
�

!!! Kursangebot für Baby’s !!! 
Baby´s in Bewegung/Gymnastik für die Kleinsten

Ein Angebot für die kleinsten Turner im Alter von 4 bis 8 Monaten, 
denn sie können mit einem Elternteil bei Spiel und Spaß ihre eigenen 
Bewegungserfahrungen machen. Spielerische Übungen und 
Anregungen tragen gleichzeitig zur richtigen Entwicklung der 
Wirbelsäule und der Muskelgruppen bei und fördern die soziale 
Interaktion von Eltern und Kind. Nicht zuletzt führt eine entspannende 
Babymassage durch die Kraft der Berührung zu mehr Wohlbefinden. 
Es entsteht eine positive Körperwahrnehmung.

Neuer Kursbeginn: Mittwoch, den 20. Januar 2016, 10:30 Uhr

Wo: TG-Turm 2.OG, Eleker Str. 3, Laudenbach                        

5 Wochenkurs mit 45 Minuten                               

Anmeldung: Eine Teilnahme ist nur nach Voranmeldung bei           
Kursleiterin Brigitte Herb Tel.: 06201/4 57 48,                                
email: herbbrigitte@gmail.com möglich.                               
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